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VISDOMMENS 

POTENTIALE  
Vi indbyder til en MasterClass, der introducerer til protreptikkens 

særlige styrker i lyset af vores mulighed for at opnå visdom. 

Protreptik er en filosofisk samtaleform, hvis fokus er afklaringen af 

spændingen mellem de værdier vi lever efter, tror vi lever efter, og 

ønsker at leve efter. Den handler om at vores indre dialog formes 

af oprigtighed, kompromisløs refleksivitet og kritisk sans. 

Protreptikken ser ethvert begreb gennem seks lupper: Hvad 

betyder det? Hvornår bruger vi det? Hvordan bruger vi det? Hvor 

bruger vi det? Overfor hvem bruger vi det? Og hvorfor bruger vi 

det?  

Når vi arbejder med at besvare disse spørgsmål med maksimal 

ærlighed, så kommer vi tæt på en dør, på hvis anden side 

visdommen befinder sig. Her sker indsigten, som proces og under, 

når vi langsomt lærer at være de svar vi giver på disse spørgsmål. 

Visdom handler om at være den vi kan blive, om at ophæve 

afstanden til sig selv. 

Vi vil gennemarbejde svar på disse seks spørgsmål, og vi prøve at 

identificere de følelser, som udgør sporene ind i visdommen land. 

Visdommen er i den protreptiske samtale både et middel og et 

mål. Som menneske er vi afhængig af den vi samtaler med for at 

udvikle den dybe protreptiske samtale med eksistentielle 

dimensioner. Protreptikkens væsen der forløser os, kræver noget 

af protreptikeren. Den kræver visdom. Visdom findes på mange 

niveauer, men vi bærer den hos os. Det er nu kunsten at forløse 

den. Dette sker i indsigtens øjeblik, i form af en vished, som 

protreptikeren må kunne fremkalde.  

I det protreptiske møde mellem to mennesker kan der opstå 

noget. Du kan formå at ramme det dybe og vigtigste i den anden, 

styrke og konsolidere hendes visdom, men hvordan gør du det?  

Vi skal gennem foredrag, demonstration af protreptiske, 

individuelle samtaler og gruppesamtaler føre jer igennem to 

spændende dage, hvor vores ønske er at forbinde jer med den 

indre visdom, så I går fra os inspirerede, motiverede og med en 

højere bevidsthed om, hvordan I kan bruge jeres fulde potentielle.  

Ud over den protreptiske samtale benytter vi æstetiske 

læreprocesser samt meditation. Målgruppen er jer som har lyst til 

at komme i kontakt med jeres visdom og få nye konkrete 

værktøjer, der virker. Deltageren behøver ikke at være 

protreptiker, men et kendskab er nødvendigt. 

 

PRAKTISKE 

INFORMATIONER 

 

MasterClass afholdes: 

D. 6/11-24 kl.10-17 

og 

D. 7/11-24 kl.10-16 

Betalings- og 

tilmeldingsfrist: 

D. 21/10-24 

Hvor: 

MBK 

Pilestræde 61 

1112 København K 

www.mbk.dk 

Parkering i huset til kr. 250 

pr. dag. 

Telefon 35434474 og bestil 

din p-plads. Først til mølle. 

Pris: 

12.000 kr. inklusiv moms 

Maks antal: 

22 deltagere 

Målgruppe: 

Alle med interesse for 

protreptik 

TILMELDING 

http://www.mbk.dk/
https://ztrong.dk/tilmeldingsblanket/?pid=3188

