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Facilitator på Protreptisk fællesskab er konsulent v/ZTRONG, 

Katarina Bjerre Vestbjerg 

PROTREPTISK FÆLLESSKAB 

 
Vi mødes fire gange om året for at træne, inspirere og berige hinanden i protreptiske 

samtaler. Fællesskabet drives af en fælles passion for protreptik og et ønske om at bevare 

og styrke det praksisnære fundament, vi alle deler fra vores protreptikeruddannelse 

v/ZTRONG. 

Alle er velkomne, også hvis du endnu ikke har taget protreptisk uddannelse. 

Hver gang byder vores aften på et kort oplæg, der fungerer som afsæt for dialog og 

træning i små grupper. Her udforsker og forfiner vi vores evner inden for protreptik og 

filosofiske samtaler, - vi lærer af og med hinanden. 

Vi afslutter hver samling med et fælles måltid, hvor vi får tid til at dyrke det unikke 

ZTRONG-fællesskab og skabe endnu stærkere bånd. 

Dette er en mulighed for at fordybe dig i din praksis, træne protreptik, møde ligesindede 

og blive inspireret til at tage nye perspektiver med hjem til din praksis. 

Når du tilmelder dig, binder du dig til alle fire aftener. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAM FOR 2025 

TIDSPUNKT: 

4 tirsdage fra kl. 17.00-19.30 

STED: 

Hotel Lillevang 

Jyllandsvej 32A 

4200 Slagelse 

PRIS: 

2.700 kr. inklusiv moms 

Inkluderet kaffe/the/vand og mad 

Kan betales i rater hvis dette ønskes 

TILMELDINGS- OG BETALINGSFRIST: 

D. 26.8.2025 

ARRANGØR: 

ZTRONG 

Smedegade 40 

4200 Slagelse 

CVR: 31105854 

..TILMELDING.. 

DATOER OG INDHOLD 

1. 16. september 2025 

INTUITION 

• Inspirationsoplæg: Maibritt Isberg 

Andersen (ZTRONG) 

Intuition er et af grundelementer i en 

protreptiske samtale - derfor sætter vi 

fokus på netop dette begreb den første 

aften i dette unikke fællesskab. Vi har 

brug for at styrke intuitionen, således alle 

sanser kommer i spil i samtalen med "den 

anden". Efter oplægget træner vi 

protreptik med udgangspunkt i dagens 

begreb. 

2. 4. november 2025 

KREATIV FRIHED 

• Inspirationsoplæg: Karin Jønson 

(kreativitet, kunst og terapi) 

Karin sætter fokus på kreativitetens 

betydning for samtalen. Herefter træner vi 

protreptik med udgangspunkt i dagens 

begreb og afprøver kreativiteten. 

Kreativitet er udvidende for reflektionen i 

samtalen. 

3. 24. marts 2026 

LIDENSKAB OG POESI 

• Inspirationsoplæg: Henrik Kronborg 

Olsen (InsiQt) 

Henrik dykker ned i, hvordan lidenskab og 

poesi kan finde anvendelse i en 

protreptisk samtale. Hvordan en tekst kan 

inspirer os i samtalen. Efterfølgende 

træner vi dagens begreb og bruger 

refleksioner fra oplægget. 

4. 19. maj 2026 

AT SPØRGE OG LYTTE 

• Inspirationsoplæg: Mads Højmark 

(THAUMAS eksistens og undren) 

Mads undersøger myters betydning for 

en protreptisk samtale. Efter oplægget 

træner vi dagens begreb og får mere 

indsigt i myter og hvilke sammenhænge, 

der er mellem mytologi (MYTHOS) og 

filosofi (LOGOS), og hvorfor det giver 

mening at kombinere de to i den 

filosofiske praksis. 

 

https://ztrong.dk/tilmeldingsblanket/?pid=3657

