
SpirituelSpirituel
UdviklingscirkelUdviklingscirkel  

Spirituel
Udviklingscirkel 

Med Christina Bech &Med Christina Bech &  
Maibritt Isberg AndersenMaibritt Isberg Andersen  
Med Christina Bech & 

Maibritt Isberg Andersen 



Spirituel udviklingscirkel

Vores spirituelle udviklingscirkel er et nænsomt og nærværende rum for dig, der
længes efter at fordybe dig i din spiritualitet og komme tættere på din indre
visdom. Her træder du ind i et trygt fællesskab med en lille, fast gruppe, som
følges ad gennem hele forløbet. Det skaber en rolig og støttende ramme, hvor du
kan åbne dig, udfolde dig og vokse, i dit eget tempo og med respekt for den
unikke sjæl, du er.

I cirklen inviteres du til at udforske forskellige spirituelle veje og temaer.
Gennem undervisning, levende demonstrationer og guidede øvelser får du
mulighed for både at udvide din forståelse og styrke dine egne evner. Vi vækker
din nysgerrighed og støtter dig i at mærke, hvad der resonerer dybt i dig. Dette
er et rum, hvor du må være præcis, som du er. Et sted for fordybelse, erkendelse
og indre bevægelse – båret af nærvær, tillid og fælles intention.

Vi glæder os til at byde dig velkommen i et særligt felt fyldt med varme,
kærlighed, magi og ægte spirituel udvikling.

Christina & Maibritt

Christina Bech
Heks, Clairvoyant Medium

Maibritt Isberg Andersen
Filosof, forfatter og direktør ZTRONG



TILMELDING

De 4 emner – beskrivelse

1.Torsdag d. 03.09.2026 kl. 18-21 - Opstart med introduktion af hinanden samt
gennemgang af forløbet.

       Undervisning i farvemagi, krystaller og korrespondancer (det der taler godt 
       sammen). Praktisk workshop, hvor du skal lave dine egne besværgelsesglas.

2.Torsdag d. 24.09.2026 kl. 18-21 – Clairvoyance.
       Hvad er clairvoyance – hvordan benytter du dig af dine evner? Hvilke
       former for clairvoyance er der? Hvad er intuition og bevidsthed? Hvilke 
       etiske regler er der? Clairvoyancens fine energi-form og hvordan du lytter til
       din intuition. Hvad og hvordan mærker du? Praktiske øvelser og vi skal læse i
       kaffegrums.

3.Torsdag d. 01.10.2026 kl. 18-21 – Afdøde kontakt.
       Hvad foregår der rent teknisk, når der skal laves en afdøde kontakt? Hvad er
       det, og hvordan foregår det? Vi taler ind i egne oplevelser om afdøde og
       ånder. Vi har forskellige øvelser du præsenteres for.

4.Torsdag d. 28.10.2026 kl. 18-21 – Kakao ceremoni.
       Vi gennemgår teoretisk hvad en kakao ceremoni indeholder. Det er
       hjerteåbnende og meditativt. Der er lykkestoffer i, det fremmer glæde, lykke
       og nærvær. Vi afholder en kakao ceremoni, en dejlig afslutning på forløbet.

Praktiske oplysninger

Max: 8 deltagere
Tilmeldings- og betalingsfrist: 03.08.2026
Pris i alt: 4 gange: 3.100, - kr. (selv hvis du ikke kan deltage én af gangene). 
Adresse: ZTRONG – Smedegade 40, 4200 Slagelse 
Parkering: Er gratis og foregår på Lidl’s P-plads Sorøvej 2, 4200 Slagelse 
Forplejning: Kaffe, the, vand, snacks samt lidt frugt.

       (Prisen inkluderer forplejning samt materialeudgifter). Betaling er bindende og
       ikke refundér bar. 

https://ztrong.dk/tilmeldingsblanket/?pid=4496
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